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IosicHurennHas 3anucka

Pabo4as mporpamma cocTasiieHa B COOTBETCTRIM ¢ TpeOoBanmsIME DeepanbHOro
rOCyIapCTBEHHOI'O 00pa30BaTEIbHOTO CTaH[IapTa HAa4aNbHOIo OOIIero oOpa3oBaHws, HA
ocHoBe mporpammel O.B. Xyxmaeoit «Tpomuuka K CBOEMY JSI» ypOKH IICHXOJOTHH B
HaganeHOH mKoe (1 —4). — M.: Tenesnuc, 2015r.

Ileab: 1OMOYE MIagUIMM  MIKOMBHHKAM HAay4YWTbCS IIOHUMATh  cebs,
B3aUMOJIEHCTBOBATE CO CBEPCTHUKAMH, YIUTETIAMH U POTUTENSIMH, HAHTH CBOE MECTO B
IIKOJIbHOU >KHU3HH.

3agaym:

1. MotuBupoBath jeTeli K CaMOMO3HAHWIO H IIO3HAHUIO JPYyTHX JIOLEH.
IIpoOynuTh uHTEpEC K BHYTPEHHEMY MUPY IPYTOI'0 Y4EIOBEKA.

2. Yuute neTeil pacro3HaBaTh SMOIMOHATBHBIE COCTOSHES 10 MHMHKE, XKecTaM,
r'0JI0Cy, MOHUMATh YyBCTBA JPYIOr0 YeI0BeKa.

3. @OopMHPOBATH a[€KBATHYIO YCTaHOBKY B OTHOIICHHMH IIKOJIBHBIX TPYIHOCTEH —
YCTaHOBKY PEOI0NIEHH.

4. Pa3BuBaTh conmanbHBIE U KOMMYHHKATHBHbIE YMEHHUS, HEOOXOIWMMBIE IIs
YCTaHOBIICHUS MEXTMYHOCTHBIX OTHOIIEHHH IPYT C APYTOM H YUHTENEM.

5. IloBsimars ypoBeHb CAMOKOHTPOJII B OTHOIIEHWU IMIPOSBIEHUS CBOETO
SMOLIMOHATIEHOrO COCTOSHUA B Xohe oOmeHus. PopMUPOBATE TEPIIEMOCTh K MHEHHIO
cobeceHHKA.

6. KoppektrpoBars y neTeii HexenaTenbHbIe 9EePTHI XapaKTepa U MOBEACHUS.

7. PacoIupsTh MaCCUBHBIN ¥ aKTHBHEIHA CIIOBapb 00yJaroImXCsl.

IIpuHOMDBEL peajin3anus NPOrpamMMBbi;

1. IlpHHIUN HHIUBHIYaTH3aIHE [IPEIIIoNaraeT y4€T Bo3pacTta, yu&T THIIa TeTCKO-
POAXTEILCKUX OTHOIICHUH, YPOBHS OOIIEr0 COCTOSHHUSA peGEHKA.

2. IlpuHIMI TOCTYIIHOCTH OT YPOBHS IICHXONOTHYECKIX 0COBEHHOCTE pebEnka.

3. IlpvHIMN HATTIOHOCTH - IEMOHCTpALHUS YIpPaKHEHWH, 3TI0/I0B, MOJIEIIUPOBAHHUE
CHUTyalludi, WUIP TIIOATBEPKIAET OOBSCHEHME M IIOMOraer peOEHKY WX MIpaBHIBHO
BBIIIOJIHAT.

4. TlpUHIMIT CHCTEMaTHYHOCTH H TIOCIENOBATEIbHOCTH 3aKJOYaeTcs B
HCTIPEPLIBHOCTH, PEryJIIPHOCTH, IJIAHOMEPHOCTH IPOLECcCa, B KOTOPOM peanu3yoTcs
3a[1a9i XOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOMIEH pabOTEI.

5. IlpuHIMI HayYHOCTH JIEXKHT B OCHOBE BCEX TEXHOJIOTHH, CIIOCOOCTBYIOLIHX
KOMMYHHMKATHBHBIM CIIOCOOHOCTSIM JIeTel CTapIIero OIMIKOIBHOTO BO3pacrTa.

6. IIpuHIMII 037MOPOBHTENBHON HATIPABIECHHOCTH OOECIICUMBACT OIITUMUBAITHIO
ABUTaTeIbHOW aKTHBHOCTH JieTed, YKpeIUIEHHE IICHXOJIOTHYECKOro 3I0POBBS,
COBEPLICHCTBOBAHHE (PH3HONOTHIECKUX U ICHXMYECKIX DYHKIHi OpraHu3Mma.



O6mas xapakrepucruka Kypca
«Tponunka k cBoemy S

Hauano o0ydenns B mxone — omuy us HauOONee 3HAUMMEIX MOMEHTOB B JKH3HH
YenoBeKa. B JpeBHOCTH Hauaio CHCTEMaTHYEeCKOTO OOYYEHHs CUHTAIOCH MEPHOLOM
Ka4CCTBCHHOTO HM3MEHEHUS COCTOSHUS, CBOEOOPA3HOM TOYKOLL nepexona K HOBOMY
COCTOSIHHIO.

Cerognst >xe MHOTHe memarors wu POIHTENN HEIOOLEHUBAIOT KadeCTBEHHEIE
MSMEHEHHA, NPOUCXOAAIME B peOeHKe B INEpHON OOYYeHHS B HAYATBLHOM IIKOJTE.
I'opaszo Gonbine BuuMaHus yrensroT KOITIECTBEHHOMY HAKOIUICHHIO 3HAHHMMN U yMEHHIH
AeTel. OHAKO MMEHHO KAaYeCTBEHHHIE M3MEHEHHS OYeHb BAjKHEL Ui peOeHKa, OHH
MOTYT CBIpaTh ' KaK MO3UTHBHYIO, TaK M HETATHBHYIO pOIb, MOTYT YKpEIHTh
TICHXOJIOTHECKOE 310POBbE M )K€ HAPYIIHTH ero. M ec mpoGensl B 3HAHUIX MOKHO
BIIOCIIEICTBHY JIETKO BOCTIOJIHHTE, TO BOSHHKINKE IICHXOIOTHYECKE HapYIIEHUS] MOTYT
HMETh CTOUKHMN XapaKTep, C TPYAOM IIOAIaBaATHCS KOPPEKITHH.

He Bce netw B mkone momanmaror B CHTyal[lIO yCIieXa B CHJIy TOTO, 4TO Habop
KPUTEPUEB, [0 KOTOPBIM OIEHUBAIOTCS JIEHCTBUS AeTelf, orpaHdueH. A B CUTYaINH
CTOMKOr0 INMTENEHOTO HeycrieXa peGeHOK MOXeT He TONBKO OCO3HAaTh CBOIO
HECIIOCOOHOCTB «CTAaTh XOPOLIMMY, HO yIKe IIOTEPSTH K 3TOMY CTpEMIICHHE.

JenpuBanus moTpeGHOCTH B IPHU3HAHWE MOXKET BEI3BATE Yy MIIaIIAX IIKOJIHHHKOB
HC TOJIbKO CHIDKEHHE CaMOOLICHKH, HO ¥ IIOSBJICHHE HeaaeKBaTHBIX 3alIUTHBIX peaKIni.
IIpy akTHBHOM THIIE TIOBEIEHHUS 3ALIATA 000pavKMBaeTCs arpeccuell kK OXyLIEBIEHHBM 1
HEOAYIICBICHHBIM MpeJMeTaM, KOMIIEHCAlHed B JPYTHMX BHIAX IeSTeIbHOCTHL ITpn
TNIaCCHBHOM THIIE HOSBIIOTCS HEYBEPEHHOCTh B cebe, CTECHUTENLHOCTE, JIeHb, alaTs,
yXoZ B (paHTa3uyu WiH GOJE3HN — pealbHEIE WK CHMYJIMPOBaHHEIE.

Kpowme Toro, ecim pe6eHOK BOCIIPHHAMAET pe3yiibTaTh y4eOBI KaK eTHHCTBEHHEIE
KPHTEPHU COOCTBEHHON IEHHOCTH, TO Malleiilllee CHIDKEHMe PE3yIbTaTOB y4eObl
TIPUBOMUT K YyBCTBY HEIOJIHOLICHHOCTH, KOTOPOE MOXXET HETATHBHO MOBIHSTE HA
aKTyallbHYIO CHTyall0 peOeHKa X ChOpMHpOBAThH HEOJIArONPUSITHEIN  KU3HEHHBIH
CLIEHapHi.

C HaganoMm oOydveHus y nereif mosBiseTcs Cpa3y MHOXXECTBO OOs3aHHOCTEH: He
OTa3/bIBATE, CHIETH CIIOKOMHO, He pasToBapHBAaTh, HE UIPaTh HA yPOKax, He Oerats, He
KpuiaTh, BBINOJHATE JOMAlllHWE 3afaHWS M T.OI. BOJNBIIMHCTBO  IUKOIBHEIX
OOs3aHHOCTEH, KaK [PAaBWIO, HApPABIEHH HA BOCIATAHHE IIOCIYIIaHUS M Ha
CIepXKUBAaHME €CTeCTBEHHBIX IIOTpeGHOCTEH B Urpe, B JBUXKEHHH, B OOILCHUWH.
OOGsi3aHHOCTH, KacaloI{ecs OTHOIICHMI MEXIY JIOAbMH, OOBIYHO OCO3HAIOTCH
SHaYUTEIBHO MEHBIIIE. BIIOCIEICTBIM 5TO MOXKET IIPUBECTH K (bopMHpOBaHHIO CTOHKCTO
HETaTHBHOIO OTHOIICHHMS K IIKONE B COYETAHHH C NOTPEOHOCTBIO MONHOCTBHIO
«PacKpemnoIaThCs) Ha YIHUIIE.



OCHOBHBIM. YCIOBHEM IICUXHYECKOTO pa3BUTHUA pe6eHKa SABIKIETCA  €T0
coOcTBeHHAs AeATeNIbHOCTh. MMenno B aKTUBHOH MOTHBHPOBAHHOM ACATCIIBHOCTH

CaMoro peOeHKA NPOMCXOAUT (DOPMHPOBAHHE €r0  JTHYHOCTHL Ilppuem 310
(OpMHpOBaHHE TPOUCXOTHAT TpEXKIE BCETO IO BIMAHAEM TOH NEsATENbHOCTH, KOTOpas
Ha JTaHHOM OJTalle OHTOTeHe3a SBISIETCS Bedylled, O6YCIOBIMBAIOMEH [IIABHEIE
MSMCHEHWM B IICHXMYECKHX IIPOLECCAX B IICHXONOTHYECKHMX OCOGEHHOCTSX JTHIHOCTH
pebenka. V meredl MaqmuX IMIKOIBHHKOB BEIyIIeH NesTeNbHOCTBIO SIBISETCS ydeOHas
TeSTENIbHOCTD.

OO6y4enne mrpaer BemyIIylo poilb B MCHXHYIECKOM pa3BUTHH peOeHKa Ha Bcex
BO3pacTHEIX sTanax. «lIponeccer passutus, - mucan JI.C. Brirotckui, - He COBIIAIAIOT C
TIPOLIECCOM OOy4YeHHUs... TPOLECCH Pa3sBUTHA HAYT BCAeX 3a mporieccaMu  o6yueHmus,
CO3JIAOIIEeTO 30HBI OIIKANIIEr0 Pa3BUTHSY.

WHpIMu crioBamMu, 06y9eHHe ODKHO GBITH OPHEHTHUPOBAHO Ha «30HY OJIMXKAHIIIero
Pa3BUTHA», KOTOpas ONpENENSIeTCs COAepKaHneM TeX 3ajad, ¢ KOTOPEIMHE PEGEHOK erme
HE MOXET CIPAaBUTHCS CaMOCTOATEIBHO, HO PeIlaeT ¢ MOMOMIBI0 B3POCIOTO. Oby4as
peOeHKa 4eMy-TO HOBOMY, B3POCIHBIA MOMOTaeT €My PelUTh Ty CaMylo 3ajady, K
TIOHMMAHHIO M OBIIQZICHUIO KOTOPOH OH y)Ke TOTOB, HO CAMOCTOSTENHHO C Helf emme He
CIIpaBHJIC.

OddeKTHBHOCTS 00pa30BaHWs, a CIENOBATENBHO, H IICHXUIECKOIO pasBUTHS
3aBHCHUT OT TOr0, HAaCKOJIbKO CPEICTBA, COAEpKaHUEe, METOAB OOYUEHHS ¥ BOCIMTAHMS
3a/1a10T IEPCIEKTUBY MX NATbHEUIIEro pa3BUTHS.

Tak kak BefyIIel nesTeNbHOCTHIO TOMKOIBHAKOB SBISIETCS UIpoBas
ACATENPHOCTE M CMEHA Ha yHEOHYIO NeATENbHOCTS, IPHCYIIYEO MIAIIAM MIKOIEHUKAM,
HIPOUCXONUT HE BAPYT U HE cpasy, TO JaHHAs [POrpaMMa COCTABIIEHA C UCIIOIb30BAHHEM

MIPbI X TPYIIIOBBIX (JOPM PabOTEI ¢ METOAMKAMH apT-TePaIiy 1 CKa3KOTeparuy.



JIMYHOCTHBIE, METANIPeAMETHBIE U MpeIMeTHbIE
pe3yabTaThl OcBOeHMs1 Kypea « Tponunka K cBoemy SI»

B pesynbrate wu3ydeHus mamHOrO Kypca Ha CTyIEHH HAYalbHOIO OOIIEero
00pa3soBaHus y BBITYCKHHKOB Gy/IyT chOPMHPOBAHEI JUYHOCTHEIE, [TO3HABATENbHbBIE U
KOMMYHUKAaTHBHbIC yHUBEPCAIBHbIE YIEOHBIE JEHCTBIS KaK OCHOBA yMEHHS YIAThCS.

B cdepe TMYHOCTHBIX yHUBEPCANBHEIX Y4eGHEX NeHCTBHIL OymyT chopMupoBaHEI
BHYTPCHHSIS [IO3UIUA 00yJaoIerocs, aleKBaTHas MOTHBAIHS y4eGHO IEeSTENHHOCTH,
BKIIFOYas y4eOHbIe W M03HABATE/IbHEIE MOTHBEI, OPHEHTAIHS Ha MOpaJIbHEIE HOPMBI M X
BBINIOTHEHHE, CLIOCOOHOCTE K MOPAIBHOMN JIeIIeHTPaLIH.

B cdepe mosnaBaTeNbHBIX YHWBEPCANBHBIX YYeOHBIX IeHCTBH BBIITYCKHHUKH
Hay4qarcs BOCIPHHUMATE M aHATU3UPOBATH COOOINEHHUS, TEKCTHI, OBNAJIEIOT JeHCTBHEM
MOZICTMPOBAHH, 3 TAKKE IMPOKUM CIIEKTPOM JIOTHIECKHX JeHCTBHIL H Omeparil.

B coepe KOMMyHHKAaTHBHBIX yHHBEpPCAIBHBIX Y4€OHBIX NeHCTBHI BBITYCKHHKH
IPHOOPETYT YMEHHUS YUUTHIBATh MO3UIIMIO COOECETHAKA (mapTHEpa), OpraHU30BHIBATH U
OCYIIECTBILATE COTPYTHMIECTBO 1 KOOTIEPAIIMIO C YIUTENIEM ¥ CBEPCTHHKAMH, a1eKBATHO
BOCIIpHMHUMATh W Il€pe/laBaTh HH(POPMAIUIO, O0TOOPaXaTh IIPEeIMETHOE CoZlep)KaHHe U
YCIOBHSL JIEATEIBHOCTH B COOOIEHMAX, BAXHEWIIMMH KOMITOHEHTAMH KOTOPBIX
SBILIIOTCS TEKCTEI.

Jluunocmuvie ynusepcanvuvle yuebnvie deticmeus

Y BBIITyCKHHUKA OyXyT COOPMUPOBAHEL:

® BHYTPCHHSS IO3HIUS IIKOJBEHMKA HAa YPOBHE IOJOXHUTEIBLHOIO OTHOLICHHS K
HIKOJIe, OpUCHTALMM HA COAEp)KaTeIbHbIE MOMEHTHI IIKOJIBHOHN HeHCTBUTEIHLHOCTH M
IPUHATHS 00pasia «XOPOIIEro YYeHHKA;

° MHpoKasi MOTHBAllAOHHAS OCHOBAa y4eOHOW MesTENBHOCTH, BKIFOYAONIAS
COLIHaNIbHEIC, y1e0HO-TI03HABATEIbHbIE U BHEIIHUE MOTHBEL

° y4e0HO-II03HABATENbHBIH HHTEPEC K HOBOMY y4eGHOMY MaTepHaly 4 crocobam
peIIeHNsT HOBOM 3a]1a4H;

° OpUCHTAllWs HA IOHMMaHWe NMPUYHMH ycIeXa B y4eOHOM IeATelbHOCTH, B TOM
dUCJIe Ha CaMOaHallU3 W CaMOKOHTPONb pe3yiabTara, Ha aHAJIH3 COOTBETCTBHS
Pe3yIbTaTOB TPEOOBAHUSIM KOHKPETHOM 3a/1a4H, Ha IOHUMAHKE MIPSUIOKEHHH B OLEHOK
y4HUTeNeH, TOBapUILEeH, POJUTENEH 1 APYTHX JIFOEH;

° CIOCOOHOCTH K CaMOOIGHKE HA OCHOBE KPHTEPHEB YCIEIMHOCTH y4eOHokH
JeSTENBHOCTH,

° OpHCHTAallMsd B HPABCTBEHHOM COJEPXAHHH M CMBICIE KaK COOCTBEHHBIX
IIOCTYTIKOB, TaK U IMOCTYIKOB OKPYKAFOLUX JIOICH;

° 3HaHHE OCHOBHBIX MODAIBHBIX HODM H OpHEHTAall¥sl Ha WX BHIIOJIHEHHE,
mudepeHIranys MOPabHEIX X KOHBEHIIMOHATEHEIX HOPM;



° Pa3BUTHC STHYECKHMX YYBCTB — CTHIN4, BHHBI, COBECTH KaK PETYIATOPOB
MOPAJTEHOI'O TOBEICHUS;

® SMIATHSL KaK NOHUMaHUE YyBCTB JPYTUX JIOAEH U COIIepEeXXUBaHUE HM;

® YCTaQHOBKA Ha 310POBEIA 00pa3s XKHU3HY;

Boinycxnux nonywum eosmosicnocms ons popmupoeanus:

* BHYTPEHHEH MO3HIKMH 06ydalOIerocs Ha YpOBHE TONOKUTENEHOTO OTHOIIEHHS K
00pa3oBaTeNbHOMY YUpPEXIESHHUIO, TTOHUMAHYS HEOOXOIMMOCTH yYeHHs, BEIPAKEHHOTO B
Npeodiaianuyl  y4eGHO-IO3HABATENBHEIX MOTHBOB K IIPEAMIOYTEHHH  COIHAIBHOTO
CIIoco0a OIeHKH 3HAHMI;

° BBIP2)XCHHOM YCTOHYMBOM y4eOHO-103HABATEbHOM MOTHBALUU YICHHUS,

° YCTOWYHBOIO Y4eOHO-II03HABATEILHOIO HHTEpeCa K HOBBIM OOINMM crocobam
pelieHus 3amay;

° Q/ICKBATHOTO MOHWMAaHMS [PHYMH YCIELUIHOCTH/HEYCIIeMHOCTH y4eOHoit
HeATENbHOCTH;

* IONOXUTENbHOH alneKBaTHOH MHddepeHIMPOBaHHON CAMOOIEHKH HA OCHOBE
KPUTEpHUs yCICIIHOCTH PeaTU3alliK COLUATBHOMN PO «XOPOIIETO YICHHKAY;

* KOMIIETCHTHOCTH B PEATHU3AI[MH OCHOB I'PaXKIaHCKON HIEHTHYHOCTH B IIOCTYIIKaX
U JEeSATENbHOCTH;

* MOpAILHOTO CO3HAHMS Ha KOHBEHIMOHAIBHOM yPOBHE, CIIOCOOHOCTH K PELICHHUIO
MOpAJIbHBIX THIIEMM Ha OCHOBE y4€Ta MO3ULMA MapTHEPOB B OGNICHMH, ODHEHTAIINY HA
MX MOTHBBI U TyBCTB2, YCTOHYHBOE CIIEIOBAHHE B HOBEACHHH MODPAILHBIM HOpMaM M
STUYECKHM TpeOOBaHUSIM;

° YCTaHOBKH Ha 3[0POBKIif 06pa3 KU3HHU I peanusanuu e€ B pealbHOM IIOBEICHHUH
U IIOCTYIIKAX;

* SMIIaTHH KaK OCO3HAHHOTO MOHMMAaHUS TyBCTB JPYTHUX JIOIEH U COIepeKHBAHMS
UM, BBIpXAIOWMXCA B IIOCTYIKaX, HAlNpaBIEHHBEIX HAa IIOMOINE H ObecHeueHme
Onaromosyyus.

llosnasamenvuvie ynusepcansuvie yuebnoie deiicmeus

Brimyckauk HayumTces:

® OCYHIECTBIIATh IMOUCK HEOOXOAMMON HWH(DOPMAIMU IS BHITOTHEHHS y4e0HBIX
3aaHAil C KCIOIb30BaHHEM Yy4eGHOM JUTEPaATypsl, SHIUKIONEOUH, CIPaBOYHHKOB
(BKJIFOUAs BTEKTPOHHEIE, MUGBPOBEIE), B OTKPBITOM MH()OPMAIIMOHHOM IIPOCTPAHCTBE, B
TOM HHCIIE€ KOHTPOIMPYEMOM IIpocTpaHcTBe MHTepHeTa,;

° CTPOHUTH COOOIIEHHS B YCTHOM M MHCHMEHHOIA dopme;

* CTPOHTH PacCyXIeHHs B (OpMe CBS3H IPOCTHIX CYXXACHHH 00 00BeKTe, €ro
CTPOCHHH, CBOMCTBAX M CBA3SX;

° 0000IIaTh, T. €. OCYIECTBISATE TEHEPATHN3allii0O ¥ BBIBEJCHHE OOIIHOCTH IS
LEJIOro psifia MM Kilacca eIWHMYHBIX OOBEKTOB Ha OCHOBE BBIIENEHHS CyIIHOCTHOM
CBSI3H; |



B bINYCKHUK NOJIYYUM 603MONCHOCHIb Hayyumaoca.

® OCYINECTBJIATE PACIIMPEHHBIN MOUCK HHPOPMAIIUK C MCHOIb30BAHKEM pecypcoB
6ubimorex u ceru Mnreprer.

Kommynuxamusnuie YHU8epcanvhvie yyebHuvle oelicmeus

BrinyckHuk Hayumres:

* 8/ICKBaTHO HCIIONB30BaTh KOMMYHHUKATHBHEIE, TIPEXKIE BCETO PEUEBbIE, cpencTBa
AJIA PeLICHUS PA3IUIHBIX KOMMYHHUKATHBHEIX 3314,

® AOMYCKAaTE BOSMOXHOCTE CYINECTBOBAHHS Y JIOMEH Pa3IHIHBIX TOUEK 3pEHUs, B
TOM HHCIe HE COBNAJAONIMX C €ro COOCTBEHHOM, M OPHEHTHPOBATHCS HA ITO3ULIHIO
NapTHEPa B OOINEHNUH U B3aUMOEHCTBH

° YIHTBIBATL PA3HBIC MHEHHS M CTPEMHUTECS K KOOPAMHAIMM PA3IHIHBIX MO3HITHIL
B COTPYAHUYECTBE;

* (hOpMyIHPOBATH COGCTBEHHOE MHEHNE H [IO3ULHIO;

° AOrOBapuBAaThCS U IPUXOMUTE K O0IEMY pEIIEHHIO B COBMECTHOI! JesTeNBHOCTH,
B TOM YHUCJIE€ B CUTYallMH CTOJKHOBEHHSI HHTEPECOB;

® CTPOMTD IIOHATHBIE IJI1 MAPTHEPA BEICKA3BIBAHHS, YYMTHIBAIOIIKE, YTO IapTHED
3HAET M BUJIUT, a YTO HET;

° 33/1aBaTh BOIIPOCEHI;

° KOHTPOIIMPOBATh JEHCTBUS apTHEPA.

Boinyckrux nonywum 603mooicHocms nayuumocs.:

° YHUTBIBATE M KOOPAWHMPOBAaTh B COTPYNHMYECTBE MO3ULHMH APYTHX JIOMEH,
OTJINYHBIE OT COOCTBEHHOI;

° YHUTBIBATH PA3HBIC MHEHHS M HHTEPECHl M OOOCHOBBIBATH COGCTBEHHYIO
IIO3ULIHIO;

* MOHUMATh OTHOCHTENIBHOCTh MHEHHUHU U II0JIXOJIOB K PEIIEHHIO IIPOGIEMEL;

° AapryMCHTHPOBaTh CBOI0 IO3WIMI0 W KOODIUHHPOBATH €8 C TO3MIUSIMHU
NapTHEPOB B COTPYAHMYECTBE IIPH BHIPAGOTKE OOIIET0 pEMIEHHS B COBMECTHOR
JEeATENBHOCTH;

° TPOTYKTHBHO COAEHCTBOBaTh pa3spelleHHI0 KOH(DINKTOB HA OCHOBE yaéta
HMHTEPECOB U MO3UILHUN BCEX YUACTHUKOB;

° C y4€TOM IleNell KOMMYHHKAIMH JOCTATOYHO TOYHO, MOCJIEN0BATENHHO | TIOIHO
IIepe1aBaTh napTi{épy HEOOXOIUMyI0 MH(BOPMALMIO KaK OPHEHTHP IS IIOCTPOCHHS
JIEHCTBHL,

° 3a[1aBaTh BOIIPOCH, HEOOXOAMMEBIE IS OPraHU3alliH COOCTBEHHOMN eSTeIbHOCTH
U COTPYTHHUYECTBA C MAPTHEPOM;

® OCYNICCTBIATE B3aMMHBIM KOHTPONb M OKa3biBaTh B COTPYIHHYECTBE
HeOOXOIMMYTO B3aHMOIIOMOIIE;

° aNCKBaTHO HCIIOIB30BATh DEYEBBIC CPEACTBA A 3(G(EKTHBHOIO pEIICHUS
PasHOOOpa3HBIX KOMMYHHMKATHBHEIX 3a/1a4.



Conep:xanme 3ausaTHii

4 xnace (34 3ansTHS)

I'maBHas ocoGeHHOCTS HCTBEPOKIIACCHUKOB — IHOSIBIIEHHE ITyGOKOro MHTepeca K
CBOGMY BHYTPEHHEMy MHWDY W MHTEpeca K OOLICHHIO CO CBepCTHHKaMH. OHH JIerKo
BKJIOYAIOTCS B Oecelbl O MpOLUIOM HT OynymeM, mbITafoTCS aHaAJIN3HPOBATH
TIPOUCXONAIME B HUX H3MEHEHHS, PasMBIIULIOT O CBOMX CIIOCOGHOCTSX
BOSMOXHOCTSIX. Temepp IUif HHUX BaXHBI HE CTOJBKO ycrexu B ydebe, CKOIBKO
TIPUSHAHWE OKPYXKAIOIMME HX BHYTPEHHEH IICHHOCTH ¥ YHHKATHLHOCTH. IlosTtoMy nenbrit
PSIA 3aHATHH TOCBSIIIEH 00CYKISHIIO BOMPOCOB B3aHMOOTHOIICHHH B KIacce.

Camoe BaxkHOe CBOIMCTBO 3TOro BO3pacTa — 0cobast OTKpHITOCTh Aymid. JleTd He
TOJBKO JIETKO M TOBEPYHBO BITyCKAOT B3POCIBIX B CBOM BHYTPEHHHI MHD, HO HEPEIKO U
CaMM HPUTIAMAT HX TyAa. OIHAKO B3pOCIBIE HOMKHEI IIOMHHTE, YTO 5TO IIOCITIETHII
BO3PACTHOH NIEPUO, KOT1Ia pe6EHOK HACTOMBKO OTKPHIT.

OcoGoe MecTo 3aHMMAIOT 3aHSTHS, CBS3aHHEE C obCcyXIeHneM OGIM3KOTO H
OTAaneHHoro Oymymero. HaGmomas 3a TpyZHON IKH3HBIO pomuTene, HOAPOCTKH
TIOHUMAIOT, 9TO MOCTENEHHO BBIXOISAT M3 JIETCKOTO BO3PACTa, U, 3TO MOMKET HIOPOXIATE
CTpax B3pocneHHs. IToaToMy JOTONHUTENBHBIME 3afadaMul 3THX 3aHSITHS SBISETCS
CHATHE TPEBOTH U MOOYXIeHHE K yueOHO aKTHBHOCTH.

Tema 1. Ko s1? Mon criocoGHOCTH H BO3MO:KHOCTH (12 4)

Iemmn:

> NpHBJeYs BHHMaHHE K npoueccy B3POC/IeHHs;

> NOMOYb [eTSIM yCBOHTHL MOHSITHE «CTMOCOOHOCTH», HCCIEI0BATh CBOM
CHOCOOHOCTH H BO3MOMKHOCTH;

> BHECTH NOHATHE «BHYTPEHHHH MHp YeJI0BeKa», aKIEeHTHPOBATh €ro
IMEHHOCTL H YHHKaJBbHOCTb.

3AHATHE 1. Kak a usmenunca niemom?

Pasmunka «AHTEPBLIO», «JIeToM»

becena mo teme: «Kak MmensieTcs 4enoBek», «II03HTHBHbIC M HeraTHBHBIE
H3MEHEeHHI»

Pa6ora co ckaskoii «<MHTbKHHA JKH3HDY. OGcy:xnenne u TBopueckas: paGora
IO CKAa3Ke.

3AHATHE 2. Kmo a?

Pasmunka «Kak st mpoBseut jeTox.

Ynpaxuenue: «Posmn»

PaGora co ckaskoii «®@egynunk». OGcyxuenue u TBOpYecKkas paGora Mo
CKa3Ke. '

3AHATHE 3. Kmo a? (npodonscenue)

Pasmunka «Jlerom 51 mayumnics...».



PaGota co ckaskoii «Ckaska o Mame H ee ueoBedKaxy, O6cyxnenne n
TBOpYecKasi paboTa mo ckaske.
3AHATHE 4. Pacmy=B3pocneio?
Pasmunka «B3pocioe ams», «Cymian
becena na remy «/leTckHne kauecTBa»
PaGora co ckaskoii «lIpo Banio, KOTOpLIH BbIpoc». OOcy:kaeHHe u
TBOpUYecKas paboTa mo ckaske.
3AHATHE 5. Mou cnocobnocmu.
Pasmunka «Cnoco6HocTn Moux apyseii»
becena na Temy: «Uto Takoe criocoGHoCTH?)
Yupaxuenne: «Moii Jixo0umbIii repoii»
3AHATHE 6. Mou cnocobénocmu (npooonaicenue).
Pasmuaka «Mou crnocoGHOCTH
PaGorta co ckaskoii «Ckazka o cKpHIKe». OGceyxnenne n TBopyeckas paGora
IO CKa3Ke.
3AHATHE 7. Mou unmepecs.
Pasmunka «Onun, aBa, HHTepec», «OTragai, Ko s1?»
Yupaxuenns: «Ilogapox», «/{ucKyccus»
TBopueckas pa6ora «IL1axat»
Jomamuee 3ananme: IIOroBOpHTHL ¢ POAMTENSIMH 06 HX CIOCOGHOCTSX M
- HHTepecax. |
3AHATHE 8. Moii nyms K ycnexy.
Pasmunka «Cnoco6HocTH MOHMX poauteliei», «Koro 3aramas semymmii?»,
«OTtragaii, ko 1?»
Yipaxnenus: «Boi6op myTu»
Teopueckas paGora « VoM cHOCOGHOCTH B Oymyimem»
3AHATHE 9. Moii 6nympennuii mup.
Pasmunka «He BbIX0As M3 KOMHATBI», «Paguonepenaua»
Ynpaxnenne: «Uyskue pacekasb»
TBopueckas patGora «MaJileHbKHIi IPHAT
3AHATHE 10. Ynuxanstuocms euympennezo Mupa.
Pasmunka «Pacemorpu v npuaymaii»
TBopueckas paGora «MasieHbKasi cTpaHay»
3AHATHE 11. Ynuxansrnocms euympennezo mupa (npodonscenue).
Pasvunka «He BbIX0A M3 KOMHATBD)
Pabora co ckaskoii «IlepOYHHHBIA HOMKHI». O6cy:xnenne m TBOpueckas
paboTa mo ckaske.
3AHATHE 12. Moii énympennuii mup u mou opy3bA.
Pasmunka «He pa36yan», « [ITupamm
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becena na remy: «MAnTepec x BHYTpeHHEMY MUPY», «Arosxmy

Pabora co ckaskoii «IlapkoBas po3a». Obcyxnenne u TBopueckas pabota mo
cKa3Ke.

Tema 2. Moii knace H MoH Apy3bsi (13 9)

Men:

> NpeIoCTABHTL peGATaM BO3MOKHOCTH O0CYIATh 3HAYMMBIH AJSI HHX
nporecce O0LIEHHsT CO CBEPCTHHKAMHE;

> IMOMOYb OCO3HATHL H MpPpOSIBHTh YYBCTBAa, CBSA3AHHbIE C H3IMECHEHUAMM
B3aHMOOTHOIEH H i MEXKIY NOJIaMH;

> IOMOYb MOHATH CBOE MECTO CpelH OHOKJIACCHHKOB.
3AHATHE 13. Mou Opy3ba desouku u mansuuxu.

Pasmunka «KTo 310?»

becena na temy: «Uro Takoe cumnaTusn?», «CHMIATHS | ApyaOar»

YnpasxHenus: «YJbI6Kka H B3rJsI»

3AHATHE 14. Mou 0py3es desouku u manpuuxu (npoodonsicenue).

Pasmunnka «UbH pyxn?»

PaGora co ckaskoii «Kunma-6bina geBouka...». O6cyxnenne u TBOpueckas
paboTa mo ckaske.

3AHATHE 15. Moii knacc.

Pasmunka «Urto s 11061107

YupaskHeHH: «IlopTper kinacca», «Uto st BHOIIY B CBO#i Kiaace?

3AHATHE 16. Moii knacc (npodonicenue).

Pasmunka «KoanekTuBHbIH KOMIILIOTEP)»

Pabota co ckazkoii «S5I ymelo :kaieThb. OGcymxnenne u TBopueckas paGora mo
cKa3Ke. .

3AHATHE 17. Mou oonoknaccnuku.

Pasmuaka «Urto m06uT Moii cocen?»

becena na Temy: «Tpernii anmuamii», «enaii, kak s»

Ynpaxuenue: «Konuaka»

3AHATHE 18. Mou odnoknaccruku (npodonsicenue).

Pasmunka «Y3Haii ToBapuIma»

Ynpaxuenue: «Konnixa»

PaGota co cxaskoii «/Ipyr Beaukana». O6cyxkaenne u TBOpYecKas paGoTa mo
cKa3Ke.

3AHATHE 19. Mou 00noknacchuku — kakue oHu?

Pasmunka «Pa3, 1Ba, Tpu»

Yupaxnenuns: «He3amedeHHOe KA4eCTBO HIH honapuk», «JIo6umoe 611010»

3AHATHE 20. Mou 00noknacchuku — kaxkue onu? (npodonsicenue)

Pasmunka «O0mmue kayecTsay
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Pabora co ckaskoii «IIpo Bennkana I'puiuky u HexoGpyio dero. O6cyxnenne
H TBOpYecKasi paboTa o ckaske.
3AHATHE 21. Kakue yuenuku mou OOHOKNACCHUKU?
Pasmunka «Yeii puibM qiunneey
Yupaxnenus: «Konrposbnas paborta», «CoBer»
3AHATHE 22. Kaxue yuenuku mou odnoxnacciuxu? (npodonsicernue)
Pasmunka «OsxuBu npexgver»
Ynpaxnaenue «Kapruuxu»
PaGora co ckaskoii «O cBoGogHOM wYeloBeke Hpane TaBpuxoBe wu
HecBoOoOqHOI Myxe». O6cykaeHue H TBOpYecKas paboTa mo ckaske.
3AHATHE 23. JTudepcmeo 6 knacce.
Pasmunka «Ilagbusny, «BbiGop»
becena na temy: «3nak augepcrsa»
Ynpaxnaenue: «DaoMacrepsi»
3AHATHE 24. Kongauxme: ¢ knacce.
PasmuHKa «YabIOHHACE, KaK...», «B pecropane»
Becena na TeMy: «IIpu3Hakyn Hava1a KoHPIHKTAY, «Kak ObITh, €CJIH...»
Pabota co ckaskoii « MumKmHO rope». O6cyxnenne H TBopueckas paGora mo
- CKa3Ke.
3AHATHE 25. B3aumonomowys ¢ knacce.
Pasmunka «Ilomorn apyry», «B3auMonoHHMaHKe
becena na Temy: «Bzanmonomonis, B3aHMO/ielicTBHe, B3aHMOIIOHHMAHHE)»
Yupaxnenne: «4To Hy:KHO KenaTb»
Tema 3. Moe npomuioe, HacTosimee | Oynymiee (9 u1)
Menn: '
> MOATOTOBHTH PeGAT K HAYAILY B3POC/ICHHS H nepexoay B NATHIM Kjace;

> CIoco0CTBOBATEH MOBBIMICHHIO Y4eOHOl U CONHAILHON AKTHBHOCTH.
3AHATHE 26. Moe demcmeo.

Pasmunka «IlosTopm»

Yupaxnenne: «Ciyuaii u3 gercrea»

3AHATHE 27. Moe demcmeo (npodonsicenue).

Pasmunka «Bypatuno, llanoksiioy

PaGora co ckaskoii «Cymayk, KOTOpBIH momor mnapio». OOcyxkaenue u
TBOpYecKas paboTa mo ckaske.

3AHATHE 28. Moe nacmosnwee.

Pasmunka «Y3naii, kTo 3aTeHHHK», «PasBeTUHKH»

Yupaxnenns: «Taiinas pagocts», «O6mas PaxocTb»

TBopueckas paGora «Kosnaan»

3AHATHE 29. Moe 6yoywee.

Pasmunka «Bmecte xopom», «Prucosanue B CIICIY O
12



Ynpaxuennsi: «Bspocioe umsay», «5 B Oynymem», «Xouy B Gyaymem — gesaio
ceiiuacy»

3AHATHE 30. Moii 6ydywuii dom.
Pasmunka «PasBegunky, «CTenay

Yupaxuaenns: «/Inckyccusi», «Iloroga B zome», «/leBH3 qOMa)»
3AHATHE 31. Mos 6ydywas npogpeccus.

Pasmunka «M306pa3u npodeccuio», «3emust, Boaa, BO3Iyx»

Yupaxnenus: «/Iuckyccuns», «IIpodeccHn cOTPyTHHKOB MIKOJIbD
3AHATHE 32. Moe 6nuskoe 6ydywee — 5 knace.

Pasmunxa «KTo HabmioaTeanHee», «Pykonoxarune

Ynpaxnaenusn: «0TOBHOCTE K nepexoay B S kiace», «Eciiu 651 st GbLT cefigac
MepBOKJIACCHHKOM», «Crnacuto»

3AHATHE 33. Ymo no6o20 mens scoem 6 5 knacce
Pasmunka «/{omuHo», «IIponsuecu OTHOBPEMEHHO»
Yupaxnenne: «Yeii ypox Baxkuee?»

PaGora co cka3skoii «Ilianera JercTBo». OGceyxnenne n TBopuyeckas pabora
[0 cKa3Ke.

3AHATHE 34. Hmozogoe.
HUrpa-konkypce «cnbiranns»
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